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L E I C H T I G K E I T  

 

Flieg nicht zu weit 

In Leichtigkeit 

Kleine Feder 

Wie ein jeder 

Dich erkennt 

Nach dir rennt 

Zeige mir  

Heut und hier 

Wie ich los lass 

Und nichts verpass 
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S A L S A  L A T I N A  

 

Ein Schritt vor und einer zurück. 

Das zu lernen Stück für Stück 

erfüllt mich mit Freude und Elan. 

Ich dachte nicht, dass ich das kann. 

 

Ein Tanz für zwei. 

Was ist schon dabei? 

Als Paar übers Parkett. 

Ich finde das nett. 

 

Eins zwei drei - eins zwei drei. 

Nicht das individuelle Einerlei. 

Den Rhythmus zu finden 

ohne sich für immer zu binden. 

Am Anfang den Grundschritt.  

Dann eine Figur. 

Auch Mal ein Fehltritt 

ist keine Tortur. 

 

Die Pause nicht vergessen 

nach der Musik bemessen. 

Und das ganz exakt 

nach jedem dritten Takt. 

 

Dem Mann die Führung lassen 

ist nicht mal so schwer 

den Einsatz nicht verpassen 

dafür dann umso mehr. 

 



 
 

  



15 
 

V E R E I N T  

 

Die Melodie auf Deiner Haut 

Der Tropfen auf Deiner Stirn 

Die Augen weit offen 

Das Herz in der Hand 

 

Vom Scheitel zur Sohle 

Ein Leuchten umhüllt Dich 

Und mich 

Und trägt uns zum Himmel 

  


