Einleitung

Der Mensch versucht sich mit emanzipatorischem Anspruch von den du-
leren Zwéngen der Natur zu befreien, indem er sie beherrscht.

Als Natur wird alles wahrgenommen, was auflerhalb menschlicher Zivili-
sation und Kultur liegt und damit potenziell als Medium der Verwertbar-
keit fiir die gesellschaftliche Nutzung dient. Natur existiert dabei aufer-
halb von Gesellschaft z.B. als Klima, Tektonik, Pflanzen- und Tierwelt;
als innerhalb von Gesellschaft gelten z. B. Verstand, Vernunft, Emotionen,
Bediirfnisse und Triebe, welche grundlegend fiir die Entstehung von Zivi-
lisation und Kultur sind. Da der Mensch jedoch aus der Natur hervorge-
gangen ist und deshalb auch in gewisser Weise immer auch ein Naturwe-
sen bleibt, unterliegt er mit seiner Physis dem Naturprozess. Sein Ziel, die
Natur beherrschen zu wollen, impliziert damit auch die Beherrschung der
eigenen Natur. Der Ausweg aus den Naturzwéingen spiegelt so bereits die
Widerspriichlichkeit, welcher er ausgesetzt ist: Um die duflere Natur er-
folgreich zu beherrschen, bedarf es fortschrittlichen Wissens, Fertigkeiten
und rationalen Verstindnisses von Gegenstinden, Werkzeugen sowie der
Zusammenhinge derselben. Gleichzeitig ist er gezwungen, sich selbst zu
disziplinieren, titig zu werden, zu arbeiten und seine libidinésen Wiinsche
unter Kontrolle zu halten. In gleichem Mafle wie die Lebensfeindlichkeit
der dufleren Natur ihre Beherrschung erfordert, erfordert sie aber auch die
Beherrschung der inneren Natur des Menschen. Statt einer gefiahrlichen
aber auch abwechslungsreichen Jagd, miissen sich die Menschen nun zu
eher eintoniger Feldarbeit disziplinieren. Auch der Status von Eigentum
verandert sich in diesem Zusammenhang; wihrend Besitz fiir den noma-
disierenden Jéager eher Ballast darstellte, gewinnt er fiir den Ackerbauern
an zentraler Bedeutung. Umfangreiche Vorrite fiir den Winter sind zu bil-
den, der Landbesitz muss eingezdunt werden, um ihn vor den nachriick-
endenden Gruppen zu schiitzen, die auch nach fruchtbarem Ackerland
auf der Suche sind, die inzwischen gezdhmten Tiere miissen eingefriedet
und versorgt werden, die Hausarbeit entsteht, die hauptsachlich von weib-
lichen Mitgliedern der Sippe verrichtet wird, weil sie 6fter wegen Schwan-



gerschaft und Geburt der Nachkommen von der Jagd ausgeschlossen wer-
den miissen. Der erwirtschaftete Besitz muss gegen eventuelle Angreifer
verteidigt werden, um das eigene Uberleben zu sichern. Es bedarf also der
Herausbildung verschiedener Arten von Tétigkeiten innerhalb der sess-
haft gewordenen Menschen, da ein Individuum allein nicht mehr alle
notwendigen Tatigkeiten fiir die Gesellschaft erfiillen kann. Wahrend die
meisten Mitglieder der Sippe auf den Feldern arbeiten, muss das Vieh ver-
sorgt, die Hausarbeit und die Aufzucht der Nachkommenschaft gewahr-
leistet werden. Es bedarf also besonders der Wachen, aber auch der Hirten
und derjenigen, die in der Lage sind, defekte Werkzeuge, Schidden an den
Wohnobjekten und vieles mehr, zu beheben. Das erfordert ein spezifisches
Wissen und die Weiterentwicklung besonderer Werkzeuge.

Dadurch bildet sich innerhalb der Sippe bereits eine Art von Herrschaft
heraus, weil die Verrichtung der jeweiligen Tétigkeiten als besonders wich-
tig herausstellen gegeniiber anderen. Dominant wird aber der Besitzer des
Ackerlandes, da er zum Arbeitgeber aufgestiegen ist. Von ihm sind alle die
Anderen abhéngig, denn auch die nicht auf dem Feld arbeitenden Wachen,
die Tierhiiter oder die im Haus Tatigen miissen erndhrt werden und dazu
ist die Entwicklung von Verteilungsstrukturen nétig und dazu wird eine
Art Hierarchisierung gebraucht, um die Verteilung zu organisieren und
abzusichern. Schnell bilden sich weitere Disziplinen heraus: Werkzeugma-
cher, Viehziichter, Verarbeiter der Feldfriichte, Beschaffer von Rohstoffen,
Verwalter von Lebensmittelvorriten und vieles mehr.

Im Neolithikum verdndert sich auch die Form des Zusammenlebens vom
Matriarchat zum Patriarchat, was erhebliche Auswirkungen fiir die Stel-
lung der Frau in der Gesellschaft hat. Hier ist der historische Zeitpunkt
festgelegt, an dem die Frauen ihre Dominanz verlieren, weil die Men-
schen erstmals den Zusammenhang von Zeugung und Geburt erkannt
haben. Wéhren der moglich gewordenen langen Beobachtung der ,,Haus-
tiere“ wurde deutlich, dass stets die ménnlichen Tiere fiir Nachwuchs sor-
gen, indem sie die weiblichen mittels ihres Spermas befruchten und dass
somit auch den Mannern die Ursache der Fortpflanzung zukommt und
nicht einer besonderen ,,gottlichen Begabung der Frauen, weswegen nun



die bisherige Verehrung derselben als eine Art ,,gottliche Wesen™ radikal
entfiel.

Diese Entmystifizierung der weiblichen Sippenmitglieder bedeutet einerseits
den grof8ten Schritt innerhalb des Emanzipationsprozesses von der dufieren
Natur und gleichzeitig den ersten Schritt innerhalb des Unterdriickungspro-
zesses der Frauen und Midchen, der sich bis in unsere heutige Zeit erhalten
hat — wenn auch inzwischen mit grofien Fragezeichen versehen.

Was den nomadischen Kulturen noch véllig fremd war, wird so zu einem
zentralen, aber tiberlebenswichtigen Merkmal menschlichen Zusammen-
lebens, was jedoch das Patriarchat zur Folge hatte, namlich die Herrschaft
der Ménner iiber die Frauen.

Das heif3t: Mehr Land, mehr Besitz, mehr Kontrolle natiirlicher und gesell-
schaftlicher Prozesse intensivieren die Herrschaft iiber die aufSere Natur,
jedoch auch die Herrschaft der Menschen untereinander, tiber das weib-
liche Geschlecht, aber auch tiber sich selbst. Eine Spirale von Herrschaft ist
die Folge des Naturzwangs. Dabei haben sich erstaunlich viele Elemente
der jungsteinzeitlichen Zivilisationen bis heute erhalten und sind im Laufe
der Zeit noch intensiviert worden.

Von den Anfingen des homo sapiens bis heute sind besonders die Resul-
tate seiner Fahigkeit zu lernen die tiberlebenswichtigsten, aber auch Wis-
sen, das tiber das Nachahmen gelernt wurden, wie z. B. das Feuermachen,
das Jagen, spiter die Sprache, der Gebrauch von Werkzeugen und auch
samtliche Elemente des kommunikativen Verhaltens. Die iiberwiegende
Mehrzahl der frithgeschichtlichen Aktivititen wurde aufgrund von soge-
nanntem Beobachtungs- oder Nachahmungslernen aufgebaut, tausend-
fach eingetibt und immer wieder auf neue Situationen angewandt.

Die heutzutage fiir unverzichtbar gehaltene Digitalisierung auch des Ler-
nens beansprucht nun eine Einschrankung oder gar einen Verzicht auf die-
se fritheren Lernformen. Die Fahigkeiten, zu beobachten und das Beobach-
tete zu beschreiben sollten deshalb nicht vernachlissigt werden, sondern
bediirfen eher einer besonderen Forderung; aber auch die Fahigkeiten, klar
und kritisch zu denken, zu gewichten, zu argumentieren, Probleme, auch
im Team, zu l6sen, zuzuhoren und sich verstidndlich mitzuteilen und sein



Wissen zu teilen — eben zu kommunizieren, sind zu fordern. All® dies ist
Aufgabe der Bezugspersonen der Kinder, der Eltern und der Lehrenden.
Was den Gebrauch der digitalen Instrumente betrifft, sind in erster Linie
die Eltern gefragt; sie entscheiden, wie oft, wie lange und mit welcher Ab-
sicht sich ihre Kinder mit diesen Medien beschiftigen diirfen. Zwar ha-
ben diese Gerdte durchaus ihre Vorteile, aber im Unterricht an unseren
Schulen storen sie mehr, als sie niitzen. Das Lernen ist Bestandteil einer
kulturell vermittelten Aktivitit des Menschen. Und dazu gehort in erster
Linie personliche soziale Interaktivitit. Denn das bewegende Prinzip, das
hinter jeder menschlichen Titigkeit, jeder Lernleistung steht, ist nicht die
angeborene Fihigkeit zu denken; als angeborene gibt es sie nicht; ebenso
wenig gibt es eine angeborene Bewusstseinsbegabung des Menschen, die
ihn vom Tier unterscheidet. Was allein die menschliche Spezies von der
tierischen unterscheidet, ist zundchst ihre biologische Mangelsituation,
das Fehlen von Instinktregulatoren, die zur Erhaltung der Art notwendig
sind und die quasi bei den Tieren automatisch greifen. Stattdessen muss
der Mensch, um zu iiberleben, Bewusstsein, die Fahigkeit zu denken, erst
ausbilden, damit er sein Uberleben durch zielgerichtete Tatigkeiten selb-
standig regeln kann. Bewusstsein ist stets das Resultat der Erziehung, der
Sozialisation, also historisches Resultat. Die genetisch vorhandenen Erb-
faktoren konnen allein von sich aus das Uberleben keines einzigen Indivi-
duums leisten. Ohne menschliche Kommunikation kann sich kein Saug-
ling zu einem vollwertigen Menschen entwickeln. Beispiele hierfiir sind
die ,wilden Kinder®, die man in der Natur aufgefunden hat und die nur
durch die Zuwendung ihrer tierischen Bezugspersonen iiberhaupt iiber-
lebt und die sich deshalb auch lediglich als unvollkommene Reprasentan-
ten dieser jeweiligen tierischen Spezies entwickelt haben.

Unser Emanzipationsprozess von der Natur benétigt eine neue Selbst-
reflexion iiber uns Menschen, unseren Prozess der Menschwerdung und
unsere natiirlichen Wurzeln. Der Mensch ist und bleibt ein zugleich na-
tiirliches, biologisches, psychisches und geistiges, human-soziales Wesen
und trigt daher als solches eine grundsitzlich nicht auflésbare Spannung
in sich. Deshalb benétigt es stindige Kompromisse, die soziale und psychi-
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sche Integrationsleistungen erfordern. Das zukiinftige menschliche Ver-
halten bleibt also weiterhin ein grofler Unsicherheitsfaktor.

Doch diese Einsicht wichst angesichts der wachsenden gesellschaftlichen
sowie der individuellen Konflikte und es deutet sich mit immer grofSer
werdender Intensitat an, dass die globale industrielle Zivilisation grund-
legende Anderungen erfordert. Ein das gesamte Zivilisationsmodell um-
fassender Wandel ist nétig.

Hoffnung auf eine baldige radikale Verdnderung des menschlichen Ver-
haltens und der Institutionen besteht zwar, denn man sagt ja, die Hoft-
nung stirbt zuletzt; aber ihre Realsetzung scheint im Augenblick ins Reich
der Utopie zu gehoéren. Unser Verstindnis von Fortschritt, Wohlstand
und politischer Steuerung bedarf jedenfalls einer kritischen Revision. Es
betrifft nicht nur die technischen Entwicklungen und ihre verdnderten
Anwendungen, sondern auch die 6kologische Einddmmung des Klima-
wandels sowie unser gewohntes Konsumverhalten. Derartige tiefgreifende
Mafinahmen setzen aber eine Kontrollierbarkeit der Abldufe und Folgen
voraus, die erst erlernt werden muss.

Angesichts dieser Herausforderungen brauchen wir eine neue Kultur der
Verantwortung. Daraus sind neue dkonomische, technische und sozial-
politische Steuerungsmodelle zu entwickeln.

Humanitit ist als Prinzip der Neuorganisation des menschlichen Lebens
wie des Zusammenlebens mit der Natur unabdingbar. Trotz des Unter-
schiedes beider Sphidren, der von den Menschen gemachten und der natiir-
lichen, den allein der menschliche Geist in Einklang bringen kann, konnen
wir, trotz aller Widerspriiche und Misserfolge, aus der Geschichte lernen,
dass die Menschen ihr Uberleben als Spezies noch immer bewerkstelligen
konnten und sich bereits fiir das Uberleben aller Naturwesen zunehmend
einsetzen. Dass die Probleme fast immer nach ihrem Eintritt erkennbar
werden, was auch in Zukunft nicht anders geschehen wird, liegt in dem
tragischen Wesen der menschlichen Natur. Die Fahigkeit der Voraussicht
von Unbheil ist eher der tierischen als der menschlichen Spezies gegeben.
Doch ,,die Hoffnung® auf eine humane Zukunft unserer Welt wie all‘ ihren
darin lebenden Geschopfen ,,stirbt zuletzt®.
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I. Evolution und die zufillige Entstehung des Menschen

1. Wie konnte die Menschheit iiberhaupt entstehen?

Vor ca. 4 1/2 Milliarden Jahren entstand die Erde, das Leben auf ihr entwi-
ckelte sich vor ca. 3 Milliarden Jahren. Das erstmalige Auftreten affischen
Lebens wird mit dem Erscheinen des Gibbons vor 20 Millionen Jahren
angenommen. Mit dieser bereits sehr hochentwickelten organismischen
Lebensform beginnt die evolutiondre Moglichkeit menschlichen Lebens.
Die ersten Hominiden erschienen erst vor ca. 4 Millionen Jahren auf der
Erde und der Homo erectus, ein ausschliefllich aufrecht gehendes Wesen,
vor 750 Tausend Jahren. Erst 400 Tausend Jahre spdter konnen wir von
ihm als dem Homo sapiens sprechen, der sein Nomadendasein als Jager
und Sammler fristet. Der sogenannte Neandertaler, dessen Existenz auf
ca. 130- bis 30 Tausend Jahre geschitzt wird, hatte bereits eine bemer-
kenswerte kulturelle Stufe der Entwicklung von Steinwerkzeugen erreicht.
Zwar gab es noch keine Knochenwerkzeuge und auch der Pfeil und Bogen
waren noch nicht erfunden. Dies gelang erst den spateren Cro-Magnon-
Menschen, die auch der dufleren Gestalt nach bereits sehr den modernen
Menschen dhnlich sahen. Aber immerhin verfiigten die Neandertaler be-
reits tiber aus Holz gefertigte Wurfspeere, die bis zu 2,40 Meter verldnger-
bar waren. Fiir ihr Verschwinden von der Erde vor etwa 25- bis 30 Tausend
sind bis heute noch keine genauen Ursachen bekannt. Kriegerische Ausei-
nandersetzungen, als Ursache ihres Aussterbens, zwischen ihnen und den
Cro-Magnons, die inzwischen denselben Lebensraum besiedelten, werden
von den Wissenschaftlern tibereinstimmend ausgeschlossen. Knochen-
funde zeugen eher von einer Durchmischung dieser beiden Spezies. Aber
nachweislich verfiigte der Cro-Magnon-Mensch iiber eine héhere Stu-
fe der Werkzeug- und Kulturentwicklung. Auflerdem beherrschte er ein
differenzierteres Sprachvermogen, welches Grundlage einer optimaleren
Interaktionsfahigkeit war. Denn schliefSlich ist es ja die Sprache, die es uns
erlaubt, wesentlich préziser miteinander zu kommunizieren als jede Tier-
art. Dank der Sprache sind wir in der Lage, gemeinsam Pldne zu schmie-
den, einander Dinge beizubringen und aus den Erfahrungen anderer Men-
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schen an anderen Orten oder in der Vergangenheit zu lernen. Mit ihrer
Hilfe konnen wir genaue Abbilder der Welt in uns speichern und Informa-
tionen wesentlich effektiver kodieren und verarbeiten als irgendein Tier.
Der amerikanische Wissenschaftler Steve Olson beschreibt die Tatsache
des Verschwindens des Neandertalers von der Erde, nachdem er doch
jahrhundertelang sein Leben erfolgreich bestritten hatte, als Tragik: Ein
letzter Blick auf die Neandertaler enthiillt sowohl die Tragodie als auch die
Unausweichlichkeit ihres Niedergangs. Sie beobachteten die modernen
Menschen, die um sie herum immer zahlreicher wurden. Sie kopierten
ihre Werkzeuge und andere Artefakte, die den modernen Menschen offen-
bar einen Vorteil verschafften. Doch vor 30.000 Jahren war ihre Zeit vor-
iber. Die Zukunft gehorte den neuen Menschen, die aus Afrika kamen.!
Zum eigentlichen Kulturwesen, zum Homo sapiens, wurde der Mensch
aber erst mit der Sesshaft-Werdung vor ca. 11 Tausend Jahren, als er be-
reits sein Uberleben durch Vieh- und Pflanzenzucht optimieren konnte.
Die neolithische Revolution war die wohl folgenreichste Umwdlzung in
der Geschichte der Menschen. Es war keine politische Revolution, sie war
nicht geplant und sie spielte sich auch nicht innerhalb weniger Jahrhun-
derte ab. Es war eine neue Art der Nahrungsgewinnung, die Viehzucht
und der Ackerbau, welche die Notwendigkeit des Jagens und Sammelns,
die das Nomadentum zur Voraussetzung hatte, weitgehend verdringte
und das Sesshaftwerden der Menschen ermdglichte. Das Leben wurde be-
quemer und die Nahrungsproduktion vervielfiltigte sich. Das hatte zur
Folge, dass mehr Kinder geboren und grofigezogen werden konnten und
das Bevolkerungswachstum zu explodieren begann.

2. Vom Aussterben bedroht

1859 erschiitterte Charles Darwin mit seinem Buch iiber die Entstehung
der Arten alle, bis dahin giiltigen, idealistischen und religiésen Spekulatio-
nen lUber das Wesen des Menschen. Der Nachweis, dass die menschliche
Spezies aus dem Tierreich hervorgegangen ist, enthebt die vorherrschen-

1 Olson, Steve: Herkunft und Geschichte des Menschen, Berlin 2004, S. 139 f.
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de platonische Ideenlehre ihres Absolutheitsanspruches und nimmt der
christlichen Schopfungsgeschichte und Siindenfalltheorie die Glaubwiir-
digkeit. Darwin selbst schrieb mit leicht ironischem Unterton, dass der
Mensch sich zu der Erkenntnis gezwungen sehen wiirde, dass er und die
anderen Saugetiere von derselben Stammform abstammen.? Tierische Ins-
tinkte und Reflexionsfdhigkeit des Menschen, Leib und Seele, Trieb und
Vernunft riicken wieder naher zusammen und die Frage nach ihrer Ver-
haltnismafligkeit lebt neu auf.

Nach Darwin zwang der natiirliche Selektionsmechanismus die Organis-
men zu stets optimaleren Anpassungen an die Umwelt. Dabei ist zu be-
obachten, dass, je hoher der erreichte Entwicklungsstand der jeweiligen
Art ist, umso deutlicher tritt die Verzogerung des Eintritts der Instinkt-
regulationen hervor. Bis dahin hat die postnatale Fiirsorge der Elterntiere
die noch fehlende Féahigkeit der instinktregulierten Selbsterhaltung pro-
portional zu iiberbriicken. Ein verldngertes Nesthockerdasein ist die Fol-
ge. Bis zum Einsetzen der selbst- und arterhaltenden ererbten Instinkte
ist ein entsprechendes Mafi an Brutpflegeverhalten nétig, soll die Spezies
nicht aussterben. In dieser Zeit gewinnt das Lernen seine Bedeutung, das
sich nur aufgrund fehlender Instinktschranken entwickeln kann. Ist die
Instinktreife erreicht, ist es mit dem Lernen aus, wie die Forschungen der
Kelloggs an Schimpansen ergeben haben.

Das menschliche Kind blieb in seiner Entwicklung zuniachst hinter der des
Schimpansen zuriick, aber von einem gewissen Zeitpunkt an war das Kind
fahig und motiviert, sich die gegenstdandlichen und symbolischen Bedeu-
tungen der menschlichen Welt titig anzueignen, wahrend der Schimpan-
se, trotz gleicher Lernchancen und anfanglichem Entwicklungsvorsprung,
in der Isolation und Perspektivlosigkeit seiner blofl organismischen Exis-
tenz zuriickblieb. Zwar konnten wihrend der ersten drei Jahre erstaun-
liche Lernleistungen beim Schimpansenjungen beobachtet werden, die
jedoch mit Eintritt der darauf eintretenden Instinktreife stagnierten bzw.
sich zuriickbildeten, wihrend das Menschenkind in seiner Entwicklung

2 Darwin, Charles: Die Abstammung des Menschen, Frankfurt a.M. 2005, S. 263
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nicht von solchen Instinktregulationen behindert wird; sein Lernprozess
ist lediglich durch das Ende seines Lebens begrenzt und bis zu dem Punkt
unendlich. Der natiirliche Selektionsmechanismus ist nicht ldnger an eine
optimale Instinktregulation gekoppelt, um die entsprechende korperliche
Anpassung an die natiirliche Umwelt leisten zu konnen - denn dann wiére
der Mensch zu Beginn seiner Existenz zum Aussterben verurteilt gewesen
-, sondern sie wird, soweit es die hochstentwickelten Organismen betrift,
durch differenziertes Sozialverhalten ersetzt. Es ist also gerade die fehlen-
de Instinktregulation, dieser einzigartig in der Natur vorkommende bio-
logische Mangel, der die Voraussetzung zur Menschwerdung bedeutet. Je
weiter die Instinktschranke hinausgeschoben ist, umso linger dauert das
Nesthockerdasein, das die Einiibung von Sozialverhalten ermoglicht. Die
Uberlebenschancen der hochentwickelten Spezies hingen weniger von
der biologischen Ausstattung ab als vom Gelingen bzw. Misslingen ihrer
Sozialisation. Harlows Experimente mit Rhesusaffen ergaben psychische
Krankheitsbilder, die denen der Menschen @hneln, wenn deren soziales
Umfeld und besonders die Beziehung des Kindes zur Bezugsperson ge-
stort sind.’> René A. Spitz hat sich besonders der Untersuchung der ge-
storten Mutter-Kind-Dyade gewidmet und festgestellt, dass entsprechend
der Harlowschen Experimente diese Stérung artgefihrdende Folgen hat;
trotz optimaler physiologischer Versorgung stirbt die hochorganisierte
Art Mensch aus, wenn das Dialogbediirfnis nicht befriedigt wird.* Wir ha-
ben es hier mit der phylogenetisch sich auswirkenden Kraft der Gefiihle zu
tun, die zum Tréger des Selektionsmechanismus‘ geworden sind. Neuere
Forschungen, wie sie von R.E. Leakey und R. Lewin durchgefiihrt worden
sind, bestitigen den Prozess der Menschwerdung als Resultat starker so-
zialer Bindung und kommunikativer Organisation.’

Die optimale Beziehung des Kindes zur Umwelt macht optimales Lernen
desselben erst moglich. Je besser Lernprozesse der Nachkommenschaft
durch die Bezugsgruppe ermoglicht werden, umso mehr konnen effekti-

3 Harlow, Harry F.: The Nature of Love, Amer. Psychol. 13, 1958
4 Spitz, Rene’: Vom Dialog, Stuttgart 1976
5  Leakey, Richard/Lewin, R.: Origins, London 1978
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