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StBA Statistisches Bundesamt
SVE Schweizerische Vereinigung für Ernährung
USDA United States Department of Agriculture
USDHHS United States Department of Health ans Human Services
VERA Verbundstudie Ernährungserhebung und Risikofaktoren Analytik 
w-SEA Teilmenge der SEA-Codes, für die nur  wertmäßige Verbrauchsdaten ver-

fügbar sind
WHO World Health Organisation
ZS Zuschlagssatz-Methode (vgl. Abschnitt 6.1.1.1.1)



8

Verzeichnis der Symbole

Zu den im Folgenden aufgelisteten Größen werden Einheiten nur angegeben, wenn
Sie für die Interpretation der Ergebnisse bedeutsam sind.

$ Vektor der Regressionskoeffizienten eines beliebigen linearen Modells
$0 i Intercept für den Verzehr an Lebensmittelgruppe i (in g/Hh/d)
$bki Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts eines allgemeinen

personenbezogenen Merkmals b (in der k-ten Potenz) auf den Ver-
zehr an Lebensmittelgruppe i

$BLUECOLL i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der sozialen Stel-
lung „Arbeiter(in)“ auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

$EDU i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts des Bildungsniveaus
auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

$EDUFEM i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Interaktion von
Bildungsniveau und Geschlecht auf den Verzehr an Lebensmittelgrup-
pe i 

$EMPLOY i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Erwerbstätigkeit
auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i 

$ENERGY i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts des Energiebedarfs
auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

$EU i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Staatsangehö-
rigkeit „Ausländer(in) aus EU-Mitgliedsstaaten“ auf den Verzehr an Le-
bensmittelgruppe i

$FARMER i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der sozialen Stel-
lung „Landwirt(in)“ auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

$FEMALE j i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Zugehörigkeit
zur j-ten weiblichen Personengruppe auf den Verzehr an Lebens-
mittelgruppe i

$MALE j i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Zugehörigkeit
zur j-ten männlichen Personengruppe auf den Verzehr an Lebens-
mittelgruppe i

$NONEU i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Staatsangehö-
rigkeit „Ausländer(in) aus Nicht-EU-Mitgliedsstaaten“ auf den Verzehr
an Lebensmittelgruppe i

$PERS i Vektor der Regressionskoeffizienten zur Erfassung der Effekte der
personenbezogenen Merkmale auf den Verzehr an Lebensmittel-
gruppe i (vgl. (3))

$SELFEMP i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der sozialen Stel-
lung „Selbständige(r), Freiberufler(in)“ auf den Verzehr an Lebens-
mittelgruppe i
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$WHITECOLL i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der sozialen Stel-
lung „Angestellte(r)/Beamte(r)“ auf den Verzehr an Lebensmittelgrup-
pe i

(ck i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts eines allgemeinen
haushaltsbezogenen Merkmals c (in der k-ten Potenz) auf den Ver-
zehr an Lebensmittelgruppe i

(NOHWIFE i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts des Nicht-Vorhan-
denseins einer Hausfrau auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

(PREIS i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts des Preises von
Lebensmittelgruppe i auf deren Verzehr

(QALC i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Gesamtzufuhr
an Ethanol auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

(QFATS i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts des Gesamtver-
zehrs an Speisefetten auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

(QFRUIVEG i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts des Gesamtver-
zehrs an Obst und Gemüse auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

(QSWEETS i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts des Gesamtver-
zehrs an saccharosereichen Lebensmitteln auf den Verzehr an Le-
bensmittelgruppe i

(VARIETY i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Vielfalt beschaf-
fter Lebensmittel auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

(XFOOD i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Gesamtaus-
gaben für Lebensmittel auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

(XTOBACCO i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Ausgaben für
Tabakwaren auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

(Y j i Regressionskoeffizienten des Polynoms j-ten Grades zur Erfassung
des Effekts des Einkommens auf den Verzehr an Lebensmittelgruppe
i

*dk i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts eines allgemeinen
umweltbezogenen Merkmals d (in der k-ten Potenz) auf den Verzehr
an Lebensmittelgruppe i

*INHABIT i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Ortsgröße auf
den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

*MONTH j i Regressionskoeffizienten des Polynoms j-ten Grades zur Erfassung
des Effekts des Erhebungsmonats auf den Verzehr an Lebensmittel-
gruppe i

*REGION j i Regressionskoeffizienten zur Erfassung der Effekte der Regionen auf
den Verzehr an Lebensmittelgruppe i

,XCANTEEN i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Ausgaben für
AHV in Kantinen auf den IHV an Lebensmittelgruppe i

,XFASTF i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Ausgaben für
AHV in Cafés und Schnellgaststätten auf den IHV an Lebensmittel-
gruppe i
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,XMENSA i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Ausgaben für
AHV in Mensen, Schulkantinen und Krankenhäusern auf den IHV an
Lebensmittelgruppe i

,XREST i Regressionskoeffizient zur Erfassung des Effekts der Ausgaben für
AHV in Restaurants auf den IHV an Lebensmittelgruppe i

0ip Preiselastizität der Nachfrage von Lebensmittelgruppe i (Eigenpreise-
lastizität)

0iy Einkommenselastizität der Nachfrage von Lebensmittelgruppe i
N(.) Dichtefunktion der Standard-Normalverteilung
M(.) Verteilungsfunktion der Standard-Normalverteilung
8(.) inverse Mill’s Ratio
F Standardabweichung

ani Gehalt an Nährstoff n in Lebensmittelgruppe i pro Einheit Lebens-
mittelgruppe i

anj Gehalt an Nährstoff n in Lebensmittel j pro Einheit Lebensmittel j
A Matrix der Nährstoffgehalte jeweils pro Einheit Lebensmittelgruppe i
b Laufindex für die verschiedenen personenbezogenen Determinanten

des Ernährungsverhaltens, mit b = 1, ..., B
B Anzahl der betrachteten personenbezogenen Determinanten des Er-

nährungsverhaltens
BLUECOLLmh Dummy-Variable für die soziale Stellung „Arbeiter(in)“ von Mitglied m

in Haushalt h
c Laufindex für die verschiedenen haushaltsbezogenen Determinanten

des Ernährungsverhaltens, mit c = 1, ..., C
C Anzahl der betrachteten haushaltsbezogenen Determinanten des Er-

nährungsverhaltens
CVn Variationskoeffizient des Bedarfs an Nährstoff n
d Laufindex für die verschiedenen umweltbezogenen Determinanten

des Ernährungsverhaltens, mit d = 1, ..., D
D Anzahl der betrachteten umweltbezogenen Determinanten des Er-

nährungsverhaltens
E(.) Erwartungswert
EDUmh Proxy-Variable für das Bildungsniveau von Mitglied m in Haushalt h
EDUFEMmh Interaktion von Bildungsniveau und Geschlecht für Mitglied m in Haus-

halt h
EMPLOYmh Dummy-Variable für die Erwerbstätigkeit von Mitglied m in Haushalt h
ENERGYmh Energiebedarf von Mitglied m in Haushalt h gemäß DGE et al. (2000)

(in MJ/Pers./d)
ENVdh umweltbezogenes Merkmal d in Haushalt h
ENVih Gesamteffekt der umweltbezogenen Variablen auf den Verzehr an Le-

bensmittelgruppe i in Haushalt h
ENVh Vektor der umweltbezogenen Merkmale des Haushalts h
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EUmh Dummy-Variable für die Staatsangehörigkeit von Mitglied m in Haus-
halt h (Ausländer(in) aus EU-Mitgliedsstaaten)

fi Korrekturfaktor für Verluste an Lebensmittelgruppe i
FARMERmh Dummy-Variable für die soziale Stellung „Landwirt(in)“ von Mitglied m

in Haushalt h 
FEMALEj mh Zugehörigkeitsgrad zur j-ten weiblichen Personengruppe von Mitglied

m in Haushalt h, mit j = 1, ..., 8 (vgl. Übersicht 2, S. 63)
g Bezeichnung für eine Lebensmittel-Produktgruppe, mit g = 1, ..., G
G Anzahl betrachteter Lebensmittel-Produktgruppen
h Bezeichnung für einen Haushalt, mit h = 1, ..., H
H Anzahl betrachteter Haushalte
HHch haushaltsbezogenes Merkmal c in Haushalt h
HHh Vektor der haushaltsbezogenen Merkmale des Haushalts h
Hhih Gesamteffekt der haushaltsbezogenen Variablen auf den Verzehr an

Lebensmittelgruppe i in Haushalt h
i Bezeichnung für eine Lebensmittelgruppe, mit i = 1, ..., I
I Anzahl betrachteter Lebensmittelgruppen 
INHABITh Größe des Ortes, in dem sich Haushalt h befindet, logarithmiert
IQSnmh Intake Quality Scores für die Zufuhr an Nährstoff n von Mitglied m in

Haushalt h
j allgemeiner Laufindex, mit  j = 1, ..., J
k Laufindex für den Grad eines Polynoms, mit k = 1, ..., K
Lih relativer Preislevel, den Haushalt h für Lebensmittelgruppe i bezahlt
m Bezeichnung für ein Mitglied eines Haushalts h, mit m = 1, ... Mh

Mh Anzahl der Mitglieder m in Haushalt h
MALEj mh Zugehörigkeitsgrad zur j-ten männlichen Personengruppe von Mitglied

m in Haushalt h, mit j = 1, ..., 8 (vgl. Übersicht 2, S. 63)
MONTHh Monat der Datenerhebung von Haushalt h, mit MONTHh = 1, ..., 12
n Bezeichnung für einen Nährstoff, mit n = 1, ..., N
N Anzahl betrachteter Nährstoffe
NOHWIFEh Dummy-Variable zum Nicht-Vorhandensein einer Hausfrau in Haus-

halt h
NONEUmh Dummy-Variable für die Staatsangehörigkeit von Mitglied m in Haus-

halt h (Ausländer(in) aus Nicht-EU-Mitgliedsstaaten)
pi Durchschnittspreis pro Einheit Lebensmittelgruppe i
pih Preis, den Haushalt h pro Einheit Lebensmittelgruppe i bezahlt
PERSb mh personenbezogenes Merkmal b des Mitglieds m in Haushalt h
PERSih Gesamteffekt der personenbezogenen Variablen auf den Verzehr an

Lebensmittelgruppe i in Haushalt h
PERSmh Vektor der personenbezogenen Merkmale des Mitglieds m in Haushalt

h
PREISih Preis, den Haushalt h pro Einheit Lebensmittelgruppe i bezahlt (in

Pf/100 g), logarithmiert und adjustiert für Gebiet
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qi
(NVS) durchschnittliche Verzehrsmenge an Lebensmittelgruppe i in der NVS

qimh Verzehr an Lebensmittelgruppe i des Mitglieds m in Haushalt h (in
g/Pers./d)

qj
(NVS) durchschnittliche Verzehrsmenge an Lebensmittel j in der NVS

qmh Vektor des Lebensmittelverzehrs von Mitglied m in Haushalt h
Qih Verzehr an Lebensmittelgruppe i in Haushalt h (in g/Hh/d)
Qih

AH Außer-Haus-Verzehr an Lebensmittelgruppe i in Haushalt h (in
g/Hh/d)

Qih
IH Inner-Haus-Verzehr an Lebensmittelgruppe i in Haushalt h (in g/Hh/d)

bQFG,h beschaffte Menge an Fertiggerichten (i > 106) in Haushalt h
bQih beschaffte Menge an Lebensmittelgruppe i in Haushalt h (in g/Hh/d)
bQi | FG,h beschaffte Menge an Lebensmittelgruppe i (i < 90) aus Fertiggerichten

in Haushalt h
QALCh Gesamtzufuhr an Ethanol von Haushalt h (in g/Hh/d), logarithmiert
QFATSh Gesamtverzehr an Speisefetten von Haushalt h (in g/Hh/d), adjustiert

für den Nahrungsenergiebedarf des Haushalts
QFRUIVEGh Gesamtverzehr an Obst und Gemüse von Haushalt h (in g/Hh/d),

adjustiert für den Nahrungsenergiebedarf des Haushalts
QSWEETSh Gesamtverzehr an saccharosereichen Lebensmitteln von Haushalt h

(in g/Hh/d), adjustiert für den Nahrungsenergiebedarf des Haushalts
REGIONj h Dummy-Variablen für die Region, in der sich Haushalt h befindet, mit

REGION1h = NORDh, REGION2h = MITTEh, REGION3h = SUED-
WESTh, REGION4h = BAYSAARh und REGION5h = OSTh (vgl. Über-
sicht 3, S. 71)

SELFEMPmh Dummy-Variable für die soziale Stellung „Selbständige(r), Freiberuf-
ler(in)“ von Mitglied m in Haushalt h 

uih Fehlerterm für den Verzehr an Lebensmittelgruppe i in Haushalt h
uimh Fehlerterm für den Verzehr an Lebensmittelgruppe i des Mitglieds m

in Haushalt h
VARIETYh Vielfalt beschaffter Lebensmittel von Haushalt h, logarithmiert
WHITECOLLmh Dummy-Variable für die soziale Stellung „Angestellte(r)/ Beamte(r)“

von Mitglied m in Haushalt h 
Xih Ausgaben für Lebensmittelgruppe i in Haushalt h
xj Vektor von Regressoren mit den Beobachtungen von Objekt j 
XCANTEENh Ausgaben von Haushalt h für AHV in Kantinen (in DM/Hh/Mon.),

logarithmiert
XFASTFh Ausgaben von Haushalt für AHV in Cafés und Schnellgaststätten h (in

DM/Hh/Mon.), logarithmiert
XFOODh Gesamtausgaben für Lebensmittel von Haushalt h (in DM/Hh/Mon.),

logarithmiert und adjustiert für Haushaltseinkommen, Haushaltsgröße
und Ortsgröße (jeweils logarithmiert) sowie Gebiet

XMENSAh Ausgaben von Haushalt h für AHV in Mensen, Schulkantinen und
Krankenhäusern (in DM/Hh/Mon.), logarithmiert
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XRESTh Ausgaben von Haushalt h für AHV in Restaurants(in DM/Hh/Mon.),
logarithmiert

XTOBACCOh Ausgaben von Haushalt h für Tabakwaren (in DM/Hh/Mon.), logarith-
miert

yj beliebiger Regressand für Objekt j
Yh Nettoeinkommen von Haushalt h (in DM/Hh/Mon.), logarithmiert und

adjustiert für Haushaltsgröße (logarithmiert), Ortsgröße (logarithmiert)
und Gebiet
Vektor der geschätzten Nährstoffzufuhr von Mitglied m in Haushalt h

znj
REQ Durchschnittlicher Bedarf an Nährstoff n von Personen der Personen-

gruppe j
znj

D-A-CH D-A-CH-Referenzwert für die Zufuhr an Nährstoff n von Personen der
Personengruppe j
geschätzte Zufuhr an Nährstoff n von Mitglied m in Haushalt h

Ji Index-Menge der Lebensmittel j in Lebensmittelgruppe i
Mg Index-Menge der mw-SEA-Lebensmittelgruppen der Produktgruppe g
N1 Index-Menge der Nährstoffe der Gruppe 1
N2 Index-Menge der Nährstoffe der Gruppe 2
Pj Index-Menge der Personen der Personengruppe j


