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Das Bad ist, „außer in den vom Arzt verordneten Fällen nicht nur 
überflüssig, sondern äußerst schädlich“  

(Theophraste Renaudot, 1655) 
 

„Man wasche sich täglich mit frischem Wasser den ganzen Körper und 
reibe zugleich die Haut stark, wodurch sie außerordentlich viel Leben und 

Gangbarkeit erhält“  
(Wilhelm Hufeland, 1801)  

Die Dosis allein macht das Gift
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I Einführung in die Thematik, Hintergrund und Zielsetzung 

1 Epidemiologischer Hintergrund  
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1 Epidemiologischer Hintergrund 

Unklar bleibt, welches Produkt für welche 
Verschmutzung geeignet ist und wie der Verbraucher das „richtige“ 
Produkt findet.  

Offen bleiben die Fragen, ob und inwieweit eine differenzierte 
Auslobung von den Kosmetikherstellern umgesetzt würde und wie die 
Auslobung von Hautreinigungsmitteln optimiert und hersteller-
übergreifend standardisiert werden könnte. 
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I Einführung in die Thematik, Hintergrund und Zielsetzung 

2 Rechtlicher Hintergrund 

Verordnung (EG) 
Nr. 648/2004 des europäischen Parlaments und des Rates vom 31. März 2004 
über Detergenzien Wasch- und Reinigungsmittelgesetz (WRMG)

Verordnung (EG) Nr. 1223/2009 des 
Europäischen Parlaments und des Rates vom 30. November 2009 über 
kosmetische Mittel

Kosmetik-Richtlinie 
(76/768/EWG)

Lebensmittel-, Bedarfsgegenstände- und Futtermittelgesetzbuch LFGB

Verordnung über kosmetische Mittel 
(Kosmetikverordnung KVO,

EU-Verordnung LFGB KVO

„(1) Bei der Kennzeichnung, der Bereitstellung auf dem Markt und der Werbung 
für kosmetische Mittel dürfen keine Texte, Bezeichnungen, Warenzeichen, 
Abbildungen und andere bildhafte oder nicht bildhafte Zeichen verwendet 
werden, die Merkmale oder Funktionen vortäuschen, die die betreffenden 
Erzeugnisse nicht besitzen.  
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2 Rechtlicher Hintergrund 

(2) Die Kommission erstellt in Zusammenarbeit mit den Mitgliedstaaten einen 
Aktionsplan zu verwendeten Werbeaussagen und bestimmt die Prioritäten für 
die Festlegung gemeinsamer Kriterien, die die Verwendung einer Werbeaussage 
rechtfertigen“

KVO 

Gesetz zum Schutz vor gefährlichen Stoffen [Chemikaliengesetz – ChemG] vom 
2. Juli 2008 [BGBl. I S. 114], zuletzt geändert am 2. November 2011 [BGBl. I S. 
2162]

KVO §5b, Abs. 1 LFGB

1 §19a Gute Laborpraxis (GLP; ChemG) 

§5c Gute Herstellungspraxis und Sachkenntnis (KVO)
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I Einführung in die Thematik, Hintergrund und Zielsetzung 

LMBG
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3 DGUV-Forschungsprojekt „In-vivo-Evaluierung von Hautreinigungsprodukten“

Summa summarum gibt es keine rechtlichen Vorgaben oder Orien-
tierungsmöglichkeiten für Hersteller zur Prüfung von kosmetischen 
Produkten. Die Hersteller unterliegen der „guten Herstellungspraxis“ 
(Good Manufacturing Practice, GMP; Qualitätskontrolle) und sind für die 
Evaluation und Auslobung ihrer Produkte eigenverantwortlich. Daraus 
resultiert eine „Nicht-Vergleichbarkeit“ der Hautreinigungsprodukte für 
den Endverbraucher. 

3 DGUV-Forschungsprojekt „In-vivo-Evaluierung von Haut-
reinigungsprodukten“ 

Dieses Werk ist copyrightgeschützt und darf in keiner Form vervielfältigt werden noch an Dritte weitergegeben werden. 
Es gilt nur für den persönlichen Gebrauch.



I Einführung in die Thematik, Hintergrund und Zielsetzung 

 

4 Ziel 

„Beim Waschen der Hände will das Publikum v.a. einem ästhetischen 
Bedürfnis Rechnung zu tragen: der Entfernung des sichtbaren 

Schmutzes.“ 
(Bechhold 1914: 436) 
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Abschnitt III

Abschnitt IV

Abschnitt V
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II Übersicht über die Kapitel der Arbeit 

Abschnitt VI

Abschnitt VII

Abschnitt VIII
Abschnitt IX
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1 Dermale Adhäsion  

1.1 Adhäsionstheorien  

„Adhäsion ist der Zustand einer sich zwischen zwei in Kontakt tretenden 
kondensierten Phasen ausbildenden Grenzflächenschicht. Der Zustand zeichnet 
sich wesentlich durch den mechanischen Zusammenhalt der beteiligten Phasen 
aus, welcher durch molekulare Wechselwirkungen in der Grenzflächenschicht 
hervorgerufen wird“
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„mechanische Adhäsionsmodell“

Abbildung 1: Übersicht über Modelle zur Interpretation der Adhäsion – Adhäsionstheorien 
und ihre Grundlagen in Anlehnung an Bischof/Possart (1982, modifiziert) 
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„Polarisationstheorie“ 

„elektrostatische Adhäsionstheorie“

„Diffusionstheorie“
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„thermodynamischen Theorien“
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1.2 Haut als Adhärenz 

1.2.1 Aufbau der Haut 

Dieses Werk ist copyrightgeschützt und darf in keiner Form vervielfältigt werden noch an Dritte weitergegeben werden. 
Es gilt nur für den persönlichen Gebrauch.


